
Empresa: Construtora Aterpa SA. 
Título da Boa Prática: Alerta de Fadiga 
 
Atividade de aplicação da Boa Prática: Transporte e carregamento de matérias nas vias de circulação 
interna de mina. 
 
Descrição da Boa Prática: O Sempre Alerta foi desenhado para alertar motoristas durante lapsos 
momentâneos causados pela sonolência e cansaço. Quando o motorista pende sua cabeça para baixo 
de um ângulo pré-determinado, o Sempre Alerta emite um sinal de alarme induzindo o motorista a 
adotar uma medida corretiva, fazer uma pausa e até tirar um cochilo. Referência: 
www.semprealertavida.com.br. 
 
Situação antes da Boa Prática: Alto risco de tombamento, abalroamento, colisão ou atropelamento, 
devido à exaustão que acomete o motorista ou operador, ocasionando lapsos de atenção, sonolência 
e letargia, podendo este ser intensificado quando se trata de atividade noturna. 
 
Situação depois da Boa Prática: Aumento da eficiência da mão de obra e redução de quase acidente. 
 

 

  
 
 
Custo de implantação (R$): 38,20. 
 
Tempo necessário para implantação: 01 semana. 

http://www.semprealertavida.com.br/

